
  پنج سال ريدر كودكان ز هيارائه مجموعه حداقل داده سوءتغذ

  چكيده

. بنابراين، توجه به تغذيه سالم دسلامت كودكان به عنوان يكي از اهداف مهم برنامه هاي بهداشتي در جامعه محسوب مي شو مقدمه:

جلوگيري كند. براي شناسايي علل ها آنو مير سوءتغذيه ناشي از كمبود مصرف پروتئين و انرژي و مرگ  كودكان مي تواند از بروز

باشد كه اين امر ضرورت ايجاد مجموعه در سطح ملي مي هاي باكيفيت و يكپارچهاصلي سوءتغذيه در كودكان نياز به جمع آوري داده

باهدف طراحي مجموعه حداقل داده سوءتغذيه كودكان زير پنج سال در ايران انجام شده لذا، پژوهش حاضر  .را مي طلبد حداقل داده

 است.

 اول با روش مرحله دردر دو مرحله انجام شد.  1398: پژوهش حاضر از نوع كاربردي بوده و به روش كمي در سال روش پژوهش

د. واحدهاي شناسايي شالمللي ال در دو سطح ملي و بينعناصر داده موردنياز براي سوءتغذيه كودكان زير پنج ستطبيقي، -توصيفي

هاي تغذيه مربوط به وزارت بهداشت براي كودكان بستري بود. هاي سيب، سينا و ناب و فرممورد مقايسه در سطح ملي شامل: سامانه

د، سازمان جهاني بهداشت، المللي عبارت بودند از: سازمان صندوق كودكان ملل متحهمچنين، واحدهاي مورد مقايسه در سطح بين

 ايران دوم مجموعه حداقل داده پيشنهادي براي كودكان زير پنج سال براي مرحله درمركز كنترل بيماري و بانك جهاني تغذيه. 

نفر از افراد خبره با  30جامعه پژوهش شامل .شد اعتبارسنجي طراحي شد كه در نهايت با روش دلفي در دو دور توسط خبرگان

ي بالا كه مواردي در نهايت، .صورت نمونه گيري غير تصادفي هدفمند مبتني بر معيار انتخاب شد ه و كودكان بود كه بهتخصص تغذي

 تحليل شدند. پيشنهادي حذف MDSاز  درصد 50 از كمتر قرار گرفت و موارد تائيد شده MDS در نمودند كسب را درصد 75

  اكسل انجام شد. افزارنرم با )ميانگين و فراواني درصد ،(تعداد آمار توصيفي استفاده با داده

ها، تاريخچه پزشكي، تشخيصي، : مجموعه حداقل داده سوءتغذيه كودكان زير پنج سال نهايي با هفت زيرمجموعه: آزمايشهايافته

عنصر داده به توافق جمعي خبرگان رسيد و  53جمعيت شناخني، رشد كودك، معاينات باليني، وضعيت تغذيه ارائه شد. در مجموع 

 تائيد شده قرار گرفت. MDSوارد 

 نداشتن اهداف مدون، نبود استاندارد، داده عناصر فقدان مستندسازي، در ضعف قبيل از مشكلاتي با كشور حاضر حال : درريگينتيجه

 اطلاعات سيستم به دستيابي مجموعه حداقل داده سوءتغذيه كودكان زير پنج سال، است. روبرو اطلاعاتي سيستم در يكسان ساختار

 .گرددمي را موجب موقعبه و صحيح هايداده به اطلاعاتي نيازهاي نمودن برآورده و داده تبادل يكپارچه،

  حداقل داده، سوءتغذيه، كودكان  مجموعه :دواژهيكل

 


